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Joli mois de… mars ! Mimosas, magnolias et lilas se 
parent de leurs plus belles couleurs pour annoncer 
l’arrivée du Cycle Ecologie et Mode de vie !
 
Pour cette 16e édition, nous avons sélectionné pour 
vous des histoires de femmes et d’hommes qui ont 
changé ou qui tentent de changer leur quotidien pour 
un monde meilleur. Un monde meilleur ou pour un 
monde qui leur ressemble… et ainsi rester droits dans 
leurs bottes ! Ensemble, concentrons-nous sur l’avenir, 
sur les initiatives solidaires, sans pour autant oublier 
nos origines, le sens de notre existence ainsi que notre 
âme d’enfant ! Continuons de semer des graines tout 
en gardant des grains de folie… de ceux qui font la joie 
du quotidien.
 
Nous vous attendons nombreux pour cette édition sans 
restriction, aucune ! Seule obligation : venez muni de 
votre bonne humeur !

Sigrid Tiberghien - Emeraude Cinémas
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Tous les films sont à 5€ sauf les films jeune public à 3,80€

Info

remercie ses partenaires

Le royaume  
de Naya 
Durée : 1h30
Genres : Animation, Familiale
A partir de 6 ans

Depuis des siècles, les hautes 
Montagnes Noires protègent du 
monde des hommes une source 
de vie éternelle aux pouvoirs 
infinis. Jusqu’au jour où Naya, la 
nouvelle élue de cette forêt 
enchantée, rencontre Lucas, un 
jeune humain égaré. À l’encontre 
des règles établies depuis des 
millénaires, ils vont se revoir, sans 
prendre garde aux conséquences 
qui s’abattront sur le royaume.

Le secret  
des perlims  
Durée : 1h16
Genres : Animation, Aventure
A partir de 6 ans

Claé et Bruô sont deux agents 
secrets de royaumes rivaux,  
ceux du Soleil et de la Lune, qui 
se partagent la Forêt Magique. 
Lorsque les Géants menacent 
d’engloutir leur monde sous les 
eaux, les deux ennemis doivent 
dépasser leurs différences et 
allier leurs forces. Ils partent alors 
à la recherche des Perlims, des 
créatures mystérieuses qui, elles 
seules, peuvent sauver la Forêt.

LE FESTIVAL DES P’TITS ÉCOLOS

Mercredi 8 et 15 mars à 14h30 
À l’issue du film, nous invitons nos petits (et grands) 

spect’acteurs à venir s’exprimer autour d’un atelier, tout en 
reprenant des forces autour d’un goûter offert par la Biocoop 

Dinan-Lanvallay !

ATELIERS

AVANT  
PREMIÈRE

3,80€

tarif
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Durée : 1h25
Genre : Documentaire
Réalisateurs : Manon Turina, 
François Marques 

Manon et François vous 
propulsent au cœur de leur 
voyage inspirant aux quatre 
coins du monde. Ils vous 
proposent leur vision de la belle 
ville de demain, à travers  
la rencontre de personnes 
ordinaires, aux initiatives 
révolutionnaires, qui  
reconnectent Hommes,  
Villes et Nature.

Mercredi 8 mars à 20h15

La belle ville  
Riposte feministe
Durée : 1h27
Genre : Documentaire
Réalisateurs : Marine Perennès, 
Simon Depardon

Élise à Brest, Alexia à Saint-
Etienne, Cécile à Compiègne ou 
encore Jill à Marseille : elles sont 
des milliers de jeunes femmes à 
dénoncer les violences sexistes, 
le harcèlement de rue et les 
remarques machistes qu’elles 
subissent au quotidien. La nuit, 
armées de feuilles blanches et 
de peinture noire, elles collent 
des messages de soutien aux 
victimes et des slogans contre 
les féminicides. Certaines sont 
féministes de longue date, 
d’autres n’ont jamais milité, mais 
toutes se révoltent contre ces 
violences qui ont trop souvent 
bouleversé leurs vies. Le sexisme 
est partout, elles aussi !

Jeudi 9 mars à 20h15
Suivi d’un échange avec l’espace 
Femmes Steredenn

En présence de la 
réalisatrice Manon Turina  

OUVERTURE DU FESTIVAL



6    CYCLE ÉCOLOGIE ET MODE DE VIE – 2023 CYCLE ÉCOLOGIE ET MODE DE VIE – 2023     7

Durée : 1h36
Genre : Comédie dramatique
Réalisateur : Robert Coudray

Producteur de cidre, Alex semble 
s’être résigné à une vie simple 
d’artisan. Sa rencontre avec Eva 
lui permet de renouer avec son 
rêve tenace de faire du cinéma, 
enfoui à la suite de plusieurs 
échecs. Avec des compagnons 
d’infortune, ils relèvent un défi 
improbable, qui conduit Alex 
dans une aventure chaotique et 
lumineuse dont les obstacles 
réveilleront doutes et démons.

Dimanche 12 mars à 20h  

Heureux les fêlésWe the power
Durée : 0h45
Genre : Documentaire
Réalisateur : Patagonia 

We The Power suit le parcours de 
ces hommes et femmes qui ont 
constaté que le système 
énergétique en place creusait les 
inégalités sociales, appauvrissait 
les territoires et jouait contre le 
climat.
Ces individus qui ont choisi de  
ne pas rester immobiles et de 
montrer la voie à l’échelle locale, 
en menant des initiatives  
de production d’énergie 
renouvelable ou en sensibilisant 
les voisins à l’énergie. Avec eux, 
ils ont rassemblé des milliers  
de personnes et ont amorcé  
une réappropriation populaire  
de l’énergie, partout en Europe.

Vendredi 10 mars à 20h15 
Entrée libre - en partenariat avec 
Dinan Agglomération

En présence du réalisateur 
Robert Coudray

Suivi d’un échange avec Thomas 
Patenotte, Animateur du réseau 
TARANIS d’énergies citoyennes  
en Bretagne et Philippe Landuré, 
vice-président de la transition 
écologique de Dinan  
Agglomération

Mes rêves, je les porte jusqu’au bout, 
comme une nécessité, une évidence 
qui me tient dans les tripes et dans le 
coeur. La foi, la résilience, c’est ce que 
j’aime raconter dans mes films que je 
pauffine comme un artisan.
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Ma ville demain 
Durée : 1h30
Genre : Documentaire
Réalisateurs : Marie  
Montvuagnard, Caroline Dragacci,  
Mathieu Coffin

Notre pays fourmille de projets, 
d’entreprises et d’associations 
tournés vers la transition. Partout, 
des hommes et des femmes 
proposent des solutions locales et 
concrètes dans tous les domaines 
de notre vie quotidienne : 
alimentation, énergie, habitat, 
éducation, mobilité, économie. Une 
volonté les unit : réinventer un vivre 
ensemble pour construire  
un monde plus solidaire et 
respectueux du vivant. Inspiré  
du film «Demain» de Cyril Dion et 
Mélanie Laurent, réalisé grace a 
une campagne de financement 
participatif, « Ma Ville Demain » c’est 
l’histoire d’un groupe d’annéciens 
parti a la rencontre des acteurs 
locaux du changement.

Lundi 13 mars à 20h15 

Vigneronnes
Durée : 1h19
Genre : Documentaire
Réalisateur : Guillaume Bodin

Véritables pionnières, ces 
vigneronnes travaillent au plus 
proche de la nature. Elles ont  
su percer les secrets du monde 
du vin et élaborent des nectars 
reconnus mondialement. C’est 
au travers d’un voyage au fil  
des saisons que nous partons  
à leur rencontre.

Mercredi 15 mars à 20h15
Suivi d’une dégustation organisée 
par Dominique Cohonner de la cave 
Grains de Vigne

 

En présence du réalisateur 
Guillaume Bodin 

En présence de la 
réalisatrice Caroline 
Dragacci 
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En présence du réalisateur 
Arnaud Riou

Mission  
régénération
Durée : 1h25
Genre : Documentaire 
Réalisateurs : Joshua Tickell, 
Rebecca Harrell Tickell

Les sols de la planète sont LA clé 
pour inverser le réchauffement 
climatique. En effet, en les  
régénérant, nous pouvons 
totalement stabiliser le climat  
de la Terre, restaurer les 
écosystèmes perdus et créer  
des réserves alimentaires 
abondantes. De quelle manière  
la nourriture que vous mangez 
peut inverser le cours des choses, 
guérir votre corps et finalement 
sauver notre monde ?

Raconté par Woody HARRELSON, 
ce film inspirant et révolutionnaire 
révèle la première solution viable 
à notre crise climatique.

Jeudi 16 mars à 20h15 

Etugen
Durée : 1h35
Genre : Documentaire
Réalisateurs : Arnaud Riou, 
Maud Baigneres

Quel est le sens de notre 
existence ? Qu’est-ce que l’âme ? 
Quels sont les pouvoirs de l’esprit, 
de la conscience ? Quel est notre 
rapport à la nature ? En posant 
ces questions, le film nous invite à 
découvrir une sagesse universelle 
à travers la rencontre de 
chamans, de guérisseurs, de 
yogis, mais aussi de philosophes, 
de médecins. Des plaines de 
Mongolie aux forêts d’Amazonie, 
ce film nous amène bien plus loin 
que nous ne l’aurions imaginé.

Vendredi 17 mars à 20h30 

Suivi d’un échange avec 
David Tregarth, spécialisé 
dans l’Agriculture Biologique 
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Elio Possoz, jeune auteur 
montpelliérain, est en résidence 
durant deux mois sur le territoire 
de Dinan Agglomération.  
Au travers de son travail sur le 
thème de l’éco-fiction, aussi 
appelée fiction écologique, Elio 
conçoit de nouvelles manières 
d’interagir avec nos milieux.  
Pour cette conférence, il invite 
Fiona Panziera, médiatrice 
scientifique et anthropologiste 
environnementale, dans le but 
d’échanger ensemble et avec  
le public sur les représentations 
passées et présentes de l’écologie. 
Leur réflexion portera également 
sur les moyens de faire dialoguer 
sciences et créations artistiques 
pour aboutir à un nouvel 
imaginaire écologique.

Lundi 20 mars à 20h15
Entrée libre - en partenariat avec 
Dinan Agglomération

En présence de Fiona Panzera  
et Elio Possoz

CONFÉRENCE L’ÉCOLOGIE AU CINÉMA
Par Elio Possoz et Fiona Panziera
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Les gardiennes  
de la planète  
Durée : 1h22
Genres : Documentaire, Aventure, 
Famille
Réalisateur : Jean-Albert Lièvre 
Avec la participation de Jean 
Dujardin

Une baleine à bosse s’est 
échouée sur un rivage isolé. Alors 
qu’un groupe d’hommes et de 
femmes organise son sauvetage, 
nous découvrons l’histoire 
extraordinaire des cétacés, 
citoyens des océans du monde, 
essentiels à l’écosystème  
de notre planète depuis plus  
de 50 millions d’années.

Mercredi 8 mars à 17h30
Samedi 11 mars à 20h30
Dimanche 12 mars à 14h45
Lundi 13 mars à 17h30

Le chant  
des vivants  
Durée : 1h22
Genre : Documentaire
Réalisateur : Cécile Allegra

Survivants de la longue route, 
Bailo, Egbal, Chérif et les autres 
arrivent dans le village de 
Conques, en Aveyron. Là, une 
associ ation, Limbo, permet au 
groupe de se poser un temps. 
Tous ont enseveli la mémoire  
de leur exil. Grâce à un travail 
musical, ils vont tenter de faire 
ressurgir cette parole murée 
sous la forme d’une simple 
chanson.

Jeudi 9 mars à 17h30
Dimanche 12 mars à 17h30
Mardi 14 mars à 20h15
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140 km à l’ouest  
du paradis 
Durée : 1h26
Genre : Documentaire
Réalisateur : Céline Rouzet 

Dès son plus jeune âge, Jan  
Au cœur de la Papouasie- 
Nouvelle-Guinée, les Highlands 
attirent les touristes avides  
d’exotisme et les firmes pétrolières 
étrangères. C’est là que se 
rassemblent chaque année des 
tribus payées pour danser. C’est 
aussi là, loin des regards, qu’une 
famille Huli et son clan ont cédé 
leurs terres à ExxonMobil en rêvant 
de modernité. Mais l’argent ne vient 
pas... Pris entre des tribus rivales, 
des politiciens cupides et l’une des 
multinationales les plus puissantes 
de la planète, ils sentent la terre se 
dérober sous leurs pieds. Alors que 
les touristes braquent leurs objectifs 
sur des danses vidées de leur sens, 
à quelques kilomètres, un monde 
disparaît sans bruit.

Vendredi 17 mars à 17h45
Samedi 18 mars à 20h30
Mardi 21 mars à 17h30

Aya 
Durée : 1h31
Genre : Drame
Réalisateur : Simon Coulibaly 
Gillard

Lahou, Côte d’Ivoire. Aya grandit 
avec insouciance auprès de sa 
mère. Intimement liée à son île,  
la jeune fille voit ses repères 
s’effondrer lorsqu’elle apprend 
que son paradis est voué à 
disparaître sous les eaux. Alors 
que les vagues menacent sa 
maison, Aya prend une décision : 
Lahou est son île ; elle ne la 
quittera pas. Un chemin 
initiatique s’offre alors à elle,  
un chemin vers son identité,  
un chemin vers elle-même.

Jeudi 16 mars à 17h30
Dimanche 19 mars à 20h15
Lundi 20 mars à 14h30

La mesure  
des choses 
Durée : 1h30
Genre : Documentaire
Réalisateur : Patric Jean 

En Méditerranée, un lieu réel et fictif 
à la fois, la voix de Dédale donne 
les derniers conseils de sagesse  
à Icare qui s’apprête à s’envoler. 
Ce faisant, il questionne notre 
monde contemporain où se 
mêlent la destruction, mais aussi  
la beauté et l’humanité. Comme 
une gigantesque promenade 
poétique tout autour de la mer,  
le film nous questionne avec une 
urgence étonnante : notre volonté 
de mesurer le monde pour le 
maîtriser n’est-elle pas tombée 
dans une démesure qui perd son 
sens pour l’être humain et nous fait 
nous brûler les ailes ? Une invitation 
pleine d’espoir aux prochaines 
générations à trouver la « juste 
mesure ».

Samedi 18 mars à 14h45
Lundi 20 mars à 17h30
Mardi 21 mars à 20h15

J’ai dans mon 
panier… 
Venez découvrir les producteurs 
et les adhérents de l’AMAP’ 
Arcelle.  
Au programme :
• Distribution de paniers
•  Dégustation offerte par  

les producteurs

Mercredi 15 mars 
De 17h30 à 20h



M
er

cr
ed

i 8
Je

ud
i 9

V
en

dr
ed

i 1
0

Sa
m

ed
i 1

1
D

im
an

ch
e 

12
Lu

nd
i 1

3
M

ar
di

 14

LE
 S

EC
RE

T 
D

ES
 P

ER
LIM

S 
(1

h1
6)

 
M

er
cr

ed
i -

 S
ui

vi
 d

'u
n 

at
el

ie
r e

t d
'u

n 
go

ût
er

14
h3

0
14

h4
5

11h
10

LA
 B

EL
LE

 V
ILL

E 
(1

h2
5)

 O
uv

er
tu

re
 d

u 
Fe

st
iv

al
 

20
h1

5
17

h3
0

RI
PO

ST
E 

FÉ
M

IN
IS

TE
 (1

h2
7)

20
h1

5
17

h3
0

14
h3

0

W
E 

TH
E 

PO
W

ER
 (0

h4
5)

20
h1

5

LE
S 

G
AR

D
IE

NN
ES

 D
E 

LA
 P

LA
NÈ

TE
 (1

h2
2)

17
h3

0
20

h3
0

14
h4

5
17

h3
0

HE
UR

EU
X 

LE
S 

FÊ
LÉ

S 
(1

h3
6)

20
h

14
h3

0

M
A 

VI
LL

E 
D

EM
AI

N 
(1

h3
0)

20
h1

5
17

h3
0

LE
 C

HA
NT

 D
ES

 V
IV

AN
TS

 (1
h2

2)
17

h3
0

17
h3

0
20

h1
5

M
er

cr
ed

i 1
5

Je
ud

i 1
6

V
en

dr
ed

i 1
7

Sa
m

ed
i 1

8
D

im
an

ch
e 

19
Lu

nd
i 2

0
M

ar
di

 2
1

LE
 R

O
YA

UM
E 

D
E 

NA
YA

 (1
h3

0)
 

M
er

cr
ed

i -
 S

ui
vi

 d
'u

n 
at

el
ie

r e
t d

'u
n 

go
ût

er
14

h3
0

11h

D
IS

TR
IB

UT
IO

N 
D

E 
PA

NI
ER

 &
 D

EG
US

TA
TI

O
N 

 
de

s 
pr

od
ui

ts
 d

e 
l'A

m
ap

'a
rc

el
le

"
17

h3
0

VI
G

NE
RO

NN
ES

 (1
h1

9)
20

h1
5

17
h3

0
14

h4
5

M
IS

SI
O

N 
RÉ

G
ÉN

ÉR
AT

IO
N 

(1
h2

5)
20

h1
5

ET
UG

EN
 (1

h3
5)

20
h3

0
17

h3
0

14
h3

0

14
0 

KM
 À

 L'
O

UE
ST

 D
U 

PA
RA

D
IS

 (1
h2

6)
17

h4
5

20
h3

0
17

h3
0

AY
A 

(1
h3

1)
17

h3
0

20
h1

5
14

h3
0

L'É
C

O
LO

G
IE

 A
U 

C
IN

ÉM
A 

C
on

fé
re

nc
e 

de
 F

io
na

 P
an

ze
ra

 e
t E

lio
 P

os
so

z
20

h1
5

LA
 M

ES
UR

E 
D

ES
 C

HO
SE

S 
(1

h3
0)

14
h4

5
17

h3
0

20
h1

5

n
 É

vè
ne

m
en

ts
  

  
  


